Standardowe wymagania dla dostawcéw ustug mieszkaniowych dotyczace zakwaterowania
pracownikéw w projekcie AP1000 w Polsce

1. Infrastruktura ogoélna i media
Zgodnos¢ i bezpieczenstwo

o  Wszystkie obiekty zakwaterowania muszg by¢ zgodne z lokalnymi polskimi regulacjami
budowlanymi, normami i obowigzujgcymi przepisami, aby zapewni¢ bezpieczenstwo, jakos¢ i
zgodno$é z prawem.

e Energia elektryczna i woda: Budynek musi by¢ podtgczony do sieci energetycznej, sieci
wodociggowej dostarczajgcej wode pitng oraz kanalizacji/systemu odprowadzania $ciekdw.

o Ciepta woda: Dziatajgcy podgrzewacz wody lub zaopatrzenie w cieptg wode z centralnego
zrédta (dostepne przez catg dobe).

e Zarzadzanie odpadami: Budynki muszg mie¢ dostep do odpowiedniego systemu usuwania
odpadéw.

¢ Zwalczanie szkodnikéw: Zwalczanie szkodnikdw/gryzoni musi byé przeprowadzane co
najmniej raz w roku lub czesciej, w miare potrzeby.

e Systemy ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji (HVAC):

e Klimatyzacja (najlepiej typu split) i ogrzewanie.

e Preferowane ogrzewanie centralne lub piece elektryczne (piece akumulacyjne lub podobne).
Internet i tgcznosé

¢ Niezbedne jest szybkie tacze internetowe.

Minimalna predkos¢ pobierania: 25 Mbps

Minimalna predkos¢ przesytania: 10 Mbps

Jitter: Ponizej 10 ms

Utrata pakietéw: Ponizej 5%

Normy dotyczgce powierzchni
¢ Minimalna powierzchnia: 4,6 m? na osobe.

e Obtozenie: Kazda osoba mieszkajgca w zapewnionym zakwaterowaniu musi mie¢ wtasne
tézko.

2. Standardy dotyczace wnetrz mieszkalnych (mieszkania/domy)
Standardy dotyczace sypialni

e Obtozenie: Pomieszczenie musi by¢ wystarczajgco duze, aby pomiescic¢ liczbe oséb $pigcych,
przy zatozeniu minimalnej powierzchni 4,6 m? na osobe.



téizka:

Jedno tézko dla kazdego mieszkanca.

W miare mozliwosci preferowany materac i podstawa tdzka typu king-size.
Szeroko$é minimalna: Pojedyncze — 90 cm; podwdjne — 180 cm.

Grubosé materaca: Minimum 10 cm.

Umeblowanie:

Szafki nocne i lampki.

Szafa lub garderoba.

Biurko i krzesto.

Posciel: Minimum 2 zestawy poscieli i recznikéw na osobe.

Prywatnosé: Drzwi do fazienki muszg by¢ wyposazone w zamek lub zasuwke w przypadku
zakwaterowania wspoétdzielonego.

Okna: Nalezy zapewnié zastony lub rolety do regulacji oswietlenia/zapewnienia prywatnosci
oraz moskitiery.

Kuchnia i jadalnia

Urzadzenia:

Lodéwka (petnowymiarowa z zamrazarka).

Piekarnik i kuchenka (elektryczna/gazowa — minimum 2 pola grzejne/palniki).
Kuchenka mikrofalowa.

Zmywarka (preferowana)/suszarka na naczynia (obowigzkowa).

Czajnik, toster i ekspres do kawy.

Elementy zamocowane na state i armatura: Laminowany blat do przygotowywania positkdw,
zlewozmywak ze stali nierdzewne;j.

Naczynia i sztuéce:

Garnki, patelnie i przybory kuchenne (topatka, chochla itp.).
Noze, widelce i tyzki.

Talerze, miski, szklanki, kubki.

Deska do krojenia.

Kosz na $mieci z workami.

Reczniki kuchenne.

Jadalnia: Krzesta i stét do spozywania positkdw, odpowiednio do liczby mieszkarcow.



Salon
¢ Umeblowanie:
e Sofa lub kanapa i fotele, odpowiednio do liczby mieszkaricéw.
e Stolik kawowy i stoliki dodatkowe.
e Regat lub szafki.
¢ Rozrywka: Telewizory w pokojach i/lub pomieszczeniach wspdlnych (z telewizjg kablowg).
e Oswietlenie: Lampy lub oswietlenie sufitowe.
tazienki w pokojach
e Elementy zamocowane na state i armatura:

e  Prysznic (kabina prysznicowa/oddzielona przestrzen z prysznicem) lub wanna z
zastong/parawanem.

e Toaleta (musi mie¢ deske z pokryws).

e Umywalka i lustro.

e Pozostate wyposazenie:

e Reczniki (kgpielowe, do rak, do twarzy).

e Szczotka toaletowa i przepychacz do WC.

e Kosz na $mieci.

¢ Wentylacja: Wymagane jest oswietlenie i wentylacja.

e Prywatnos¢: Drzwi wyposazone w zamek lub zasuwke.
Pranie odziezy:

e Pralka i suszarka bebnowa lub suszarka na pranie.

e Zelazko i deska do prasowania.

e Kosz na pranie.
Wykonczenie i podtogi

o Sciany: Sciany wewnetrzne w pomieszczeniach mieszkalnych/sypialniach musza by¢ czyste,
pomalowane (z mozliwoscig zmywania) lub pokryte tapetg. W pomieszczeniach wilgotnych
nalezy stosowac farbe nieprzepuszczalng, laminat lub ptytki.

e Podtogi:
e Kuchnia/tazienki: Linoleum lub ptytki.
e Jadalnia/salon/sypialnie: Wyktfadziny dywanowe, posadzki polerowane lub panele.

e Drzwi:



Drzwi wejsciowe/tylne musza by¢ wyposazone w zamki/zasuwki z kluczami dla kazdego
mieszkanca.

Wszystkie drzwi muszg by¢ dobrze dopasowane, bez luznych przestrzeni wokét oscieznicy.

3. Ustugi i konserwacja (budynki mieszkalne)

Czyszczenie & sprzatanie

Czestotliwos¢: Cotygodniowe ustugi czyszczenia i sprzatania.

Standardy: Pomieszczenia muszg by¢ sprzgtane na profesjonalnym poziomie przed
przydzieleniem ich pracownikom oraz po ich opuszczeniu przez pracownikdw.

Zapewnione przybory:
Odkurzacz lub miottfa i szufelka.
Mop i wiadro.

Sciereczki/gabki.

Obstuga techniczna

Parking

Dostepna obstuga techniczna z mozliwoscig kontaktu alarmowego w razie nagtych zdarzen.

Nalezy wdrozy¢ procedure umozliwiajgcg mieszkaricom zgtaszanie probleméw technicznych
oraz ich rozwigzywanie w ciggu 24-48 godzin, w zaleznosci od wagi problemu.

Nalezy zainstalowac i konserwowac¢ gasnice, czujniki dymu i czujniki tlenku wegla.

Niedopuszczalna jest obecnosc luznych przewodow elektrycznych; wszystkie gniazdka musza
spetniaé normy prawne.

Miejsca do parkowania pojazdéw (podjazd, wiata garazowa, dogodny parking przy ulicy).

4. Wymagania dotyczgce lokalizacji

Nieruchomosci muszg znajdowac sie w bliskiej odlegtosci od:

Szpitala i placéwek medycznych.
Posterunku policji.

Sklepdw spozywczych/supermarketow.
Sitowni/obiektow sportowych.
Srodkéw transportu lokalnego.
Restauracji.

Parkow.



5. Wymagania zwigzane ze statusem rodzinnym
Dla pracownikéw z rodzinami:

¢ Powierzchnia: Minimum 1 dodatkowa sypialnia na kazdg dodatkowga osobe dorostg lub
dwdjke dzieci.

e Edukacja: Bliskos¢ szkét miedzynarodowych.

6. Wymagania dodatkowe dla dostawcéw komercyjnych
(Dotyczy kampingow, hoteli i budynkéw komercyjnych)
Bezpieczenstwo i ochrona

e Nadzér: Monitoring CCTV we wszystkich punktach wejscia/wyjscia oraz w pomieszczeniach
ogdlnodostepnych.

¢ Kontrola dostepu: Kontrolowany dostep do pomieszczen za pomocg zamykanych drzwi/okien
(system klucza master dla personelu/w sytuacjach awaryjnych).

e Ogrodzenie: Bezpieczne ogrodzenie jest wymagane, jesli obiekt zapewnia zakwaterowanie.

e Personel: Personel ochrony na miejscu oraz system monitorowania i kontroli dostepu 0sdéb
odwiedzajacych.

e Ochrona przeciwpozarowa:

e Czujniki dymu i alarmy w kazdym pomieszczeniu (przetestowane).
e Koce gasnicze i gasnice zgodne z przepisami.

e Przejrzyste mapy ewakuacyjne w pomieszczeniach wspdlnych.

e Wyznaczone punkty zbiérki w sytuacjach awaryjnych.

o Oswietlenie: Odpowiednie oswietlenie wszystkich obszaréw i drég przeznaczonych do
poruszania sie pieszo.

e  Audyty: Regularne kontrole BHP.

Sprzatanie obiektéw komercyjnych i higiena

e Sprzatanie pokoi: Regularne sprzatanie w celu utrzymania higieny; cotygodniowa wymiana
poscieli i recznikow.

e Pomieszczenia wspdlne: Codzienne sprzatanie i dezynfekcja (jadalnie, salony, sitownie).
e Sprzatanie generalne: Okresowe sprzgtanie generalne i odkazanie.

e Odpady: Regularny wywdz smieci, segregacja odpaddw i recykling.



Konserwacja obiektéw komercyjnych

e Natychmiastowe reagowanie na problemy techniczne (woda, energia elektryczna, systemy
ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji).

e Personel dyzurny dostepny poza godzinami pracy.

e Regularne przeglady instalacji ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji, pomp i urzadzen
elektrycznych.

Ustugi gastronomiczne

e Dostepnosé: Positki w formie bufetu dostepne dla pracownikéw na wszystkich zmianach (w
tym nocnych).

e Dieta: Opcje dla 0séb o okreslonych wymaganiach etnicznych, religijnych i dietetycznych.

e Obiady: Mozliwos¢ samodzielnego przygotowania positkdw lub zakupu gotowych obiadéw
pakowanych.

¢ Wymagania: Zapewnione naczynia i sztucce.
e Uwaga: Jesli nie ma stotowki, wymagany jest aneks kuchenny oraz dostep do supermarketow.
Ustugi pralnicze (komercyjne)

o Swiadczone ustugi: Pranie poscieli, bielizny poscielowej i recznikéw pracownikéw. Opcjonalne
czyszczenie ubran roboczych.

e Samoobstuga: Bezptatna pralnia (pralki, suszarki, zelazka) do dyspozycji mieszkaricow do
prania odziezy osobiste;j.

Udogodnienia i rekreacja
e Sitownia: tatwy dostep do w petni wyposazonych sitowni.

e Pomieszczenia rekreacyjne: Pomieszczenia wspélne z bilardem, rzutkami i grami
planszowymi.

e Sport: Obiekty zamkniete/otwarte (boiska do koszykdwki, pitki noznej/futbolu
amerykanskiego/krykieta).

e Miejsca rozrywki: Dostep do baru w kontrolowanym otoczeniu.
e Programy prozdrowotne: Wspdlne aktywnosci, zdrowe positki i plany éwiczen.
Ustugi sprzedazy detalicznej na miejscu

e Sklep: Sklep w bliskiej odlegtosci z niezbednymi produktami (np. artykutami toaletowymi,
przekgskami, kartami telefonicznymi) i bankomat.

e Zdrowie: Dostep do placéwek medycznych w przypadku drobnych wypadkéw, transport do
szpitali dostepny w nagtych wypadkach.



