
OFERTA 
SZKOLENIOWA

NA ŚWIĘTA



Zapraszamy do zapoznania się z
propozycją inspirujących szkole�, 

kt�re zorganizujemy dla Was w niezwykłej
�wiątecznej atmosferze. 

Oferta jest przygotowana na zasadzie 
mix and match - wybieracie intersujące

Was elementy, a my zajmujemy się resztą. 

Gł�wne kategorie to:

MIEJSCE CATERING

SZKOLENIE INTEGRACJA



SIEDZIBA ARP
W budynku Olivia Six - doskonale

skomunikowane centrum biznesowe

NA MIEJSCU
W siedzibie klienta - wygodnie 

i praktycznie

LOKAL GASTRONOMICZNY
Bo czasami trzeba zmieni� otoczenie

PLENER
Dla miło�nik�w przyg�d na �wieżym

powietrzu

MIEJSCE

wybierz 



OPCJA S
Przerwa kawowa na słodko

OPCJA M
Przerwa kawowa na słodko i słono

OPCJA L
Przekąski na zimno, dania na ciepło 

i napoje

OPCJA XL
Menu restauracyjne a’la carte

CATERING

wybierz 



AI i ChatGPT - sięgamy do nowych technologii jak do
worka �w. Mikołaja.
Zesp�ł jak serial Przyjaciele - style komunikacyjne w
r�żnorodnych zespołach.
By język giętki powiedział wszystko, co pomy�li
głowa - jak m�wi� płynnie i zrozumiale.
Inne... 

rozwojowe z Dominiką Rossą 
ekspertką komunikacji i marketingu, wykładowczynią
akademicką, doradczynią i mentorką, 
certyfikowaną trenerką emisji głosu m�wionego,
tw�rczynią skutecznych zespoł�w.
Tematyka:

Praca zdalna w praktyce.
Umowa w obrocie gospodarczym.
Inne... 

    prawne z mec. Agnieszką Bytof 
radcą prawnym, członkiem Okręgowej Izby Radc�w
Prawnych w Gda�sku, ekspertem w zakresie prawa
gospodarczego oraz prawa pracy i ochrony danych
osobowych, a także alternatywnych metod rozwiązywania
konflikt�w i spor�w (Alternative Dispute Resolution)
 - tj. mediacji i arbitrażu (ADR), mediatorem
certyfikowanym i rekomendowanym Krajowego
Stowarzyszenia Mediator�w oraz Pomorskiego Centrum
Arbitrażu i Mediacji, wykładowcą uczelni wyższych,
prelegentem dedykowanych seminari�w prawnych dla
biznesu, autorem wypowiedzi medialnych oraz publikacji
eksperckich.

Tematyka:

SZKOLENIE

wybierz 



Ochrona danych osobowych.
Bezpiecze�stwo informacji.
Techniki sprzedaży.
Zarządzanie pracownikami z pokolenia Z.
Wystąpienia publiczne.
Inne...

 na życzenie
Nie znale�li�cie tego, czego szukacie powyżej? Mamy
jeszcze sporo do zaoferowania. 
Poniżej kilka przykład�w:

Tematyka:

Digital trendy - na co stawia� w 2024 roku?
Profesjonalny profil osobisty na LinkedIn
Jak dotrze� do konkretnej grupy odbiorc�w, dzięki
narzędziom reklamowym?
Jak wypromowa� markę z wykorzystaniem narzędzi
Meta Ads i Google Ads?
Jak analizowa� wyniki działa� marketingowych w
internecie?
Inne... 

 marketingowe z Beeffective
agencją, kt�ra od blisko 10 lat wspiera firmy w Polsce 
i za granicą w osiąganiu wybitnych rezultat�w w
dziedzinie digital marketingu, rozwija strategie
marketingowe przy podmiotach z sektora publicznego,
prowadzi studia podyplomowe na WSAiB w Gdyni.
Tematyka:

SZKOLENIE

wybierz 



Przejażdżka psim zaprzęgiem dla każdego
uczestnika na trasie 500 metr�w.
Nauka dogtrekkingu, bezpo�redni kontakt z psami
alaskanhusky.
Poczęstunek w formie kiełbasek z ogniska w
india�skim tipi.
Wspaniała �wiąteczna atmosfera, konkursy, zabawy
na �wieżym powietrzu.

 w terenie z EskimoTeam 
oazą natury na Kaszubach. EskimoTeam organizuje
zajęcia dla ludzi aktywnych, interesujących się życiem w
zgodzie z naturą kochających dziką przyrodę, prowadzi
bardzo zr�żnicowane działania rekreacyjne i
edukacyjne.
Agenda:

INTEGRACJĘ

ABC wina - jakie wybra� na prezent, jak dobra�
wino do potrawy, jak czyta� etykiety.
Degustacja 4 r�żnych win z odpowiednio
dobranymi przekąskami.

przy winie 
z Maciejem Kami�skim

kt�ry winem zajmuję się od ponad 10 lat. Jego
specjalizacją są wina hiszpa�skie (jako jedna z
kilkunastu os�b w Polsce posiada certyfikat
Spanish Wine Specialist wydawany przez ICEX z
siedzibą w Madrycie), wła�ciciel restauracji TAPAS
Barcelona w Gdyni.
Tematyka: 

wybierz 



Tworzenie makramowych ozd�b �wiątecznych.  

 kreatywną 
z Pracownią Dream 

Kinga Zawierzeniec tworzy unikatowe przedmioty i dzieli
się swoją pasją z innymi już od 12 lat. Specjalizuje się w
makramowych ozdobach i torebkach, �wiecach
sojowych i tworzeniu przedmiot�w z materiał�w 
z recyklingu.  
Agenda:

INTEGRACJĘ

Jak używa� manualnych ustawie� w aparacie
telefonu?
O czym pamięta� przy robieniu zdję� z
wydarze�?
Dopracowane zdjęcie biznesowe.
Inne...

dobrze wykadrowaną 
z Sylwestrem Ciszek

kt�ry fotografią zajmuje się już ponad 15 lat. Na co
dzie� specjalizuje się fotografią biznesową oraz
contentową, wykorzystywaną przez
przedsiębiorc�w do promowania swojej osoby oraz
oferowanych produkt�w i usług, ale nie tylko...
Tematyka: 

wybierz 



Wszystkie nasze propozycje można
miesza� i dobiera� zgodnie z

oczekiwaniami. Możemy r�wnież
dostosowa� naszą ofertę do Waszych

indywidualnych potrzeb. 
Dajcie zna� - przyjedziemy i

porozmawiamy.

Cena: już od 349,00 zł netto od osoby 
(przy grupie min. 15 os�b)

Zapraszamy do kontaktu:
szkolenia@arp.gda.pl
tel. 58 32 33 211 lub 58 32 33 113


