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Coach, trener, konsultant      
 
 
 
_________ 
Wykształcenie: 
_____________ 
Absolwentka Wyższej Szkoły Morskiej w Gdyni (2000), ukończyła również studia podyplomowe Public Relations na Wyższej Szkole Bankowej w Gdańsku 

(2002). Uzyskała certyfikację audytora wewnętrznego ISO (PCBC 2000 rok oraz wyroby medyczne 2008 rok) 

_______________ 
Doświadczenie zawodowe: 
 _______________________ 
2011 - teraz    PWP Polsat Sp z.o.o, dyrektor zarządzający 

2007 - teraz    Trener w szkoleniach dedykowanych i projektach szkoleniowych 

2007 - teraz    Wyższa Szkoła Bankowa w Gdańsku, wykładowca                                                                                                  UE oraz szkoleń   

2007 - 2012    Young Digital Planet SA, product manager i audytor wewnętrzny 

2001 – 2007   Polska Telefonia Cyfrowa Sp z.o.o. specjalista ds. szkoleń 

 

 

_____________ 
Wiedza i umiejętności: 
___________________ 
Od 1998 związana ze sprzedażą. Początkowo w Stanach Zjednoczonych związana z rynkiem nieruchomości Waszyngtonu i okolic, od 2000 w Polsce z 

telefonią komórkową. Jako trener pracuje od 2001 roku, prowadząc szkolenia z zakresu: umiejętności sprzedażowych, negocjacji, zarządzania czasem, 

komunikacji interpersonalnej, utrzymania klienta, obsługi klienta, sztuki prezentacji, automotywacji, telemarketingu, a także produktów. 

 

Dbając o rozwój kompetencji uczestników skupia się na rozwoju interpersonalnym. Indywidualne treningi, czyli coaching prowadzi stosując każdą znaną 

metodę by wspierać klientów w procesie zmiany i dążenia do celu. 

 

Jako menadżer produktu w firmie wydawniczej, współtworzyła szkoleniowe programy multimedialne w ramach e-learning oraz metodę blended learning 

dopasowaną do potrzeb polskiego rynku. 

 

Absolwentka Wyższej Szkoły Morskiej w Gdyni, od 2007 roku związana z Wyższą Szkołą Bankową. Warsztatowe zajęcia dla studentów podyplomowych 

studiów obejmują: zarządzanie czasem, coaching, zarządzanie zespołem, wystąpienia publiczne i inne. 

  

Konstruując szkolenie skupia się na wiedzy i umiejętnościach zdobytych na warsztatach takich mistrzów jak Frank Farely, Nick Kemp czy Richard Bolstad. 

  

Prywatnie żona i mama dwóch, ciekawych świata chłopców. Uwielbia podróże i poznawanie ludzi. Uprawia jogę i inne sporty, lubi dobre jedzenie. 


