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Poradnia dietetyczna Dieta 4 U oferuje zdrową, zbilansowaną oraz łatwą w przygotowaniu dietę dostosowaną do potrzeb 

indywidualnego pacjenta. Proponujemy diety odchudzające, diety dla wegetarian, kobiet karmiących i ciężarnych a także dla 

osób z chorobami dietozależnymi. Nie stosujemy suplementów. Komponując dietę opieramy się na zasadach 

rekomendowanych przez Instytut Żywności i Żywienia. Dieta 4 U prowadzi poradnie w Tczewie oraz w Gdańsku.
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Weronika Weremko – Oszuścik 

Firma Dieta 4 U

telefon: 0 500 621 481

e-mail: weronika@dieta4u.pl

strona internetowa: www.dieta4u.pl
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