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„MOJA WŁASNA FIRMA – jak założyd  
i prowadzid działalnośd gospodarcza”  

– bezpłatne szkolenie 

Zapraszamy osoby zamierzające rozpocząd działalnośd gospodarczą  
do uczestnictwa w bezpłatnym szkoleniu 

które odbędzie się w Urzędzie Miasta Sopotu  

12 stycznia 2011 w godz. 1000 -1400 
 

 

Program szkolenia: 
 

1000 - Powitanie uczestników 

1005 - 1025 -  Sopockie Centrum Wiedzy i Innowacji 

 Nowe możliwości dla realizacji innowacyjnych pomysłów 

1025 - 1100 -  Jak zorganizowad firmę?  

 Procedura rejestracyjna, wybór formy działalności gospodarczej 

1100 - 1105 - Przerwa. 

1105 - 1200 - ABC podatków i ZUS  

 Uproszczone formy opodatkowania  

 Podatek dochodowy, podatek VAT, obowiązki podatkowe 

 Rozliczenia z ZUS 

1200 - 1205 - Przerwa. 

1205 - 1300 - Finansowanie działalności gospodarczej  

 Omówienie możliwości uzyskania dotacji z Powiatowego Urzędu Pracy  

i Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 6.2 na podjęcie i prowadzenie własnej 

działalności gospodarczej 

 Dotacje z Powiatowego Urzędu Pracy na podjęcie własnej działalności gospodarczej - 

przygotowanie dokumentacji projektowej - warsztaty, wymagania w stosunku do 

załączników dokumentacji. 

1300 - 1305  - Przerwa. 

1305 - 1400  - Inne źródła finansowania działalności gospodarczej 

 Regionalny Program Operacyjny dla Województwa Pomorskiego; Program Operacyjny 

Innowacyjna Gospodarka; Program Operacyjny Kapitał Ludzki; Program Rozwoju 

Obszarów Wiejskich 

 Fundusze pożyczkowe i poręczeniowe, pożyczki dla małych firm, inicjatywa  JEREMIE. 

 
Szkolenie poprowadzą konsultanci Punktu Informacyjnego Funduszy Europejskich  
i Punktu Konsultacyjnego Krajowego Systemu Usług Centrum Przedsiębiorczości w 
Sopocie. 
Zgłoszenia na szkolenie przyjmujemy telefonicznie pod numerem: (058) 524 50 85  
do 10 stycznia 2011. 

 

 

 

 
 
KONTAKT: 
 
Monika Skarbecka 
ul. Polna 1 
81-745 Sopot 
tel. (058) 524 50 85 
fax. (058) 524 50 51 
skarbecka@inkubator.sopot.pl 

 
 

 

www.inkubator.sopot.pl 

 
TERMIN: 
 

12 stycznia 2011  
godz. 10.00 – 14.00 
 
 
 
MIEJSCE:  
 
Sala konferencyjna  
Urzędu Miasta Sopotu 
ul. Kościuszki 25/27 
81-704 Sopot 
 
 
 
ORGANIZATOR: 
 
Centrum Przedsiębiorczości 
w Sopocie, 
Stowarzyszenie 
„Wolna Przedsiębiorczośd” 
Oddział Terenowy w Gdaosku 


